
1. 	�Après avoir séché et nettoyé le pourtour de
la plaie, retirez le feuillet protecteur au centre du
pansement et positionnez le sous le talon.

2. 	�Appliquez la partie adhérente noté A
(voir illustration ci-dessus) sur la partie postérieure
du talon et la zone du tendon d’Achille.
Ne pas étirer le pansement.

3. 	�Enlevez successivement les feuillets de chaque
côté de la cheville, appliquez la partie adhérente
et lissez. Ne pas étirer le pansement.

4. 	�Appliquez la partie adhérente du pansement
marqué B (voir l’illustration ci-dessus) sous la
zone talonnière du pied.
Ne pas étirer le pansement.

6. 	�Appuyez sur le pansement pour vous assurer
qu’il soit entièrement au contact de la peau.

5. 	�Enlevez les feuillets protecteurs latéraux
successivement de la partie notée B.
Les languettes se manipulent grâce aux ailettes.
Appliquez le pansement puis lissez.
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