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Namn:

Telefon:

E-postadress:




Du far behandling med Avance® Solo
undertryckspump fran Molnlycke®.
| den hér broschyren far du information

om hur du anvander och skoter enheten.
Las igenom den noggrant.

Vilka olika delar bestar ‘
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Vad ar sarbehandling med undertryck (NPWT)?

Sarbehandling med undertryck (NPWT) &r en metod fér behandling av kirurgiska snitt och
svarlakta sar via undertryck. Forbandet ar lufttatt och pumpen skapar ett subatmosfariskt
tryck som rensar saret fran sarvatskor och andra vatskor.

Vilka ar fordelarna med NPWT?

« Det underlattar lakning av komplexa sar, som laker langsamt'

+ Det forbattrar sarbaddens forutsattningar, vilket framjar l&kning’

« Det bidrar till att minska svullnad och skyddar saret fran extern kontaminering?

Avance Solo behallare 50 ml
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Att tdnka pa vid anvandning
av Avance®Solo

Avance’ Solo dr en medicinteknisk produkt och det ar viktigt att du skoter

den pa ritt sitt. Informationen nedan &r hiamtad fran anviandarhandboken for
patient. For fullstidndiga instruktioner, varningar och forsiktighetsatgéarder, se
anvandarhandboken som medféljer i produktforpackningen.

Tank pa att inte gora foljande:
» Byta forbandet sjalv

« Utsatta forbandet, enheten, behallaren eller slangen for vattenstralar,
kyla eller varme (arbetstemperatur 5-40 °C)

« Sanka ned forbandet, pumpen, behallaren eller slangen i vatten
« Anvanda enheten pa flygplan. Ta ur batterierna under flygresan
« Demontera eller manipulera enheten

« Lata barn eller husdjur komma &t enheten

Viktiga funktioner:

+ Se till att du ar medveten om de visuella och hérbara larmen for lackage,
blockering och ag batteriniva som avges av Avance Solo Pump.
Pa sidan 11 hittar du en lista dver signaler och larm

« Den regelbundna pulseringen frdn pumpen ar en bekraftelse pa att systemet ar i
drift och konstant avldgsnar sarvatska for att 6nskat tryck ska bibehallas, pa samma
satt som hos ett storre stationart system

+ Kontrollera att forbandet ar sammandraget och faster helt mot huden.
Om inte, kontakta vardpersonal

Se till att anvdnda och placera enheten pa ett
satt sa att foljande undviks:

+ Klamskada eller strypning (dvs. slang virad runt en kroppsdel)

» Knytning eller blockering av slang

» N&r du anvander baltesklamman ska du se till att den ar placerad pa endera sida
av midjan. Om du av komfort- eller bekvamlighetsskal placerar baltesklamman pa
framre sidan av midjan, ta bort kldamman innan du satter dig ned for att undvika
att pumpen trycks ut ur baltesklamman.



Hantering av dagliga hygienrutiner

Du kan ta en latt dusch under tiden som du far behandling med Avance® Solo, men det ar
viktigt att du inte utsatter férbandet, enheten, behallaren eller slangen for vattenstralar.
Folj anvisningarna nedan om hur du hanterar enheten pa ratt satt under hygienrutiner
for att undvika kontaminering.

Folj dessa steg nar du tar en latt dusch:
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Pausa behandlingen genom att trycka pa den grona Kl&m ihop behallarslangen och forbandsslangen

startknappen och slapp den sedan efter tva (2) genom att placera glidklammorna bredvid de grona
sekunder. anslutningarna och dra dem dver slangarna tills de
sitter sakert.

Koppla loss behallarslangen med pumpen fran Se till att forbandsslangen inte sanks ned i vatten
forbandsslangen och placera delen med pumpen pad  nér du duschar.
sakert avstand fran duschen.
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Anslut forbandet till pumpen och behéllaren igen Starta om behandlingen genom att trycka pa den
efter duschningen genom att satta dit de gréna gréna startknappen och sldpp den sedan efter tva
anslutningarna. Lossa sedan de tva klammorna. (2) sekunder, tills pumpen aktiveras och knappen
blinkar.



Skotsel av
Avance®Solo

Byte av behallare

Vid blockeringslarm kan du se om behallaren behover bytas genom det
genomskinliga fonstret pa behallarens baksida. Folj stegen nedan nar du ska byta
behallare. Prova alltid att byta behallare tillsammans med vardpersonal nar du far

behandling med Avance® Solo.

1 XS

Pausa pumpen genom att trycka pa den gréna
startknappen och sldpp den sedan efter tva (2)
sekunder. Pumpen avger tva pip for att bekrafta
att den ar i pauslage.

Lossa slangen pa baksidan av pumpen. Tryck hart
pa de sidomonterade plastflikarna och dra samtidigt
som du vickar forsiktigt for att koppla loss
behallaren. Anslut den nya behallaren.
Behallaren ska sitta ordentligt fast, vilket &r
normalt och nédvandigt for att uppratthalla en
effektiv forslutning.

Skjut fram slangkldmmorna sa att de hamnar
ndra de grona kopplingarna och tryck bada
klammorna over slangen for att sakerstalla att
inget vatskelackage forekommer vid bortkoppling.
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Anslut de tva gréna kopplingarna igen, lossa
kldmman pa forbandsslangen och starta om
pumpen genom att trycka ned den grona
startknappen, och slapp den sedan efter tva (2)
sekunder. Kontrollera att undertrycket ar aktivt,
forbandet ska vara sammandraget och ordenligt
fast mot huden.



Byte av batterier

De tva (2) batterierna maste bytas vid larm om svagt batteri eller efter
sju dagar. Anvand endast litiumbatterier AA 1,5V GP15LF.

Folj stegen nedan nar du ska byta batterier:

Om pumpen fortfarande ar aktiv, pausa
den genom att trycka pa den grona
startknappen och slapp den sedan efter
tva (2) sekunder.

Skjut pa locket och 6ppna batterifacket.
Ta ur batterierna

Satt i nya batterier och kontrollera att
pluspolen (markt med +) och minuspolen
(markt med -) pa varje batteri
dverensstammer med markeringen +/- i
batterifacket

Stang locket till batterifacket

Starta om pumpen genom att trycka in

den grona startknappen och slapp den
sedan efter tva (2) sekunder. Kontrollera att
undertrycket ar aktivt, forbandet ska vara
sammandraget och faster helt mot huden.

Rengo6ra enheten

Rengdr pumpen med jamna mellanrum
med en fuktig trasa eller ett icke-
slipande rengoringsmedel. Placera inte
pumpen under rinnande vatten.

Avance’ Solo Pump
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Missa inte att beséka Avance Solo patientsida online!
Har hittar du bland annat instruktionsvideos kring amnen vi

berdrt i denna patientguide.




Vad betyder signalerna fran Avance® Solo?

Apparaten anvander olika signaler for att informera dig om att enheten fungerar
som den ska eller att du behdver vidta atgarder. Se till att signalerna ar hérbara och
att du forstar vad de betyder.

Larm och felsokning

Beskrivning av visuella indikationer och ljudindikationer

Indikatorn for LACKAGE blinkar en gang i sekunden.

Pumpen avger ett pip upprepade ganger och pausar sedan.

Indikatorlampan for BLOCKERING blinkar en gang i sekunden.

Pumpen avger ett pip upprepade ganger och pausar sedan.

Indikatorlampan for LAGT BATTERI blinkar en gang var femte
(5) sekund.

Nar mindre &n 4 timmars batteritid aterstar blinkar indikatorlampan
for LAGT BATTERI en gang i sekunden och pumpen avger ett pip upprepade
ganger.

Alla indikatorlampor blinkar samtidigt en gang i sekunden
och pumpen avger ett pip upprepade ganger.
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Viktig information
Malet &r alltid att forsoka uppratthalla undertrycksterapin, dven nar du ar hemma.

Vad gér jag om pumpen larmar t ex under helgen eller pa natten, utan méjlighet for mig att
kontakta min vardgivare?

Starta med att folja rekommendationer for felsokning och atgarder nedan. Avance Solo Borderforband kan
anvandas upp till 7 dagar och absorberar vatska aven om pumpen ar avstangd och undertrycksterapin forlorats.
Om forbandet inte &r fullt innebar det att du inte behdver soka akutvard utan kan kontakta din vardgivare till
exempel nastkommande dag.

Mojlig orsak Felsokning

Ett luftlackage har upptackts. Atgarda ett ldckage pa foljande satt:
Tryck runt forbandets kant och remsorna for att forbattra
kontakten med huden.

Kontrollera att behallaren &r ansluten till pumpen, att
behallarslangen ar ansluten till behallaren och att
forbandsslangen ar ansluten till behallarslangen.

Tryck pa den grona startknappen for att starta om pumpen.

Om l&ckaget inte atgardas avger pumpen ett ldckagelarm pa
nytt och pausar darefter behandlingen. Kontakta i sa fall

vardpersonal.
Behallaren ar full eller sa finns en Atgarda en blockering pa foljande stt:
blockering i slangarna. Kontrollera att slangen inte ar klamd eller bdjd. Om

behallaren ar full, byt ut den enligt anvisningarna pa sidan 8 i
detta dokument eller i anvandarhandboken (medféljer i
produktpaketet) under avsnitt 7.3.

Tryck pa den grona startknappen for att starta om pumpen.

Om blockeringen inte atgdrdas avger pumpen ett larm for
blockering igen och pausar darefter behandlingen. Kontakta i
sa fall vardpersonal.

Batterierna ar svaga. Sa hér byter du batterier:

Byt batterier enligt anvisningarna pa sidan 9 i detta
dokument eller i anvandarhandboken (medféljer i
produktpaketet) under avsnitt 7.4. Anvand endast
litiumbatterier av den typ och modell som specificeras for
denna produkt av Molnlycke Health Care. Tryck pa den gréna
startknappen for att starta om pumpen.

Larm for INTERNT FEL, det gar inte Kontakta vardpersonal eller Mélnlycke Health Care.
att starta pumpen.
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Proving it every day

Mdlnlycke® levererar innovativa l6sningar for hantering av sar,
forbattrad kirurgisk sakerhet och effektivitet och for att forebygga
trycksar. Vara l6sningar bidrar till att uppna battre resultat och
stdds av kliniska och halsoekomiska underlag.

Vi har ett 6vergripande mal for all var verksamhet: att hjalpa
sjukvardspersonal prestera sitt basta. Det ar vi dedikerade att
bevisa varje dag.

Referenser: 1. Apelqvist, J., Willy, C., Fagerdahl, A.M. et al. SNegative Pressure Wound Therapy - overview, challenges and perspectives..
JWound Care 2017; 26: 3, Suppl 3, S1-S113. 2. Willy C, Agarwal A, Andersen CA, Santis GD, Gabriel A, Grauhan O, Guerra OM, Lipsky

BA. Malas MB, Mathiesen LL, Singh DP, Reddy VS. Closed incision negative pressure therapy: international multidisciplinary consensus
recommendations. Int Wound J 2016; doi: 10.1111/iwj.12612.
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