
Su profesional sanitario ha elegido 
Mepilex® Border Post-Op para tratar su 
herida quirúrgica.

•	 En algunas ocasiones, la incisión 
sangra, 	saturando el apósito. Si esto 
sucede, ¡contacte con su cuidador o 	
profesional sanitario para obtener 
asesoramiento!

 •	 �Puede ducharse con el apósito ya 
que es impermeable. Evite pasar 
la ducha directamente sobre el 
apósito. No se bañe ni vaya a 
nadar.

Cambie el apósito sólo cuando sea necesario.

El apósito está diseñado para permanecer en la herida el máximo tiempo posible. 
Recuerde que su apósito ha sido aplicado en un ambiente estéril. Cada vez que 
cambia o levanta el apósito para ver la herida, corre el riesgo de exponer la 
incisión a la contaminación y aumentar el riesgo de infección. 

¡Si ve sangre en el apósito, no se preocupe! Mepilex® Border Post-Op está 
diseñado para absorber eficazmente grandes cantidades de sangre. 

¡Cambie el apósito! ¡No es necesario cambiar!

•	 Al vestirse, tenga cuidado para no 
arrancar el apósito.

 •	 No produce dolor en su retirada. 
El apósito está diseñado para 
minimizar el dolor en la retirada. 
No se necesita ninguna técnica 
específica, simplemente tire de una 
esquina y retírelo.

•	 Cuando la herida esté cerrada 
y la cicatriz recién formada, 
utilice Mepiform®. Mepiform es 
una lámina fina y discreta de 
silicona que se utiliza, una vez 
cerrada la herida, para prevenir 
la formación 	de cicatrices 
hipertróficas o queloides.
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