Guia Tratamiento Ul

1. Limpieza y desbridamiento

Seleccione una solucion de limpieza suave y segura para

limpiar la herida y la piel perilesional. Desbride la herida si

fuese necesario para eliminar el tejido muerto o

desvitalizado y en caso de biofilm.

Tratar la herida

Elija un apdsito con silicona para proteger la herida y
la piel perilesional capaz de absorber eficazmente el

exudado.

Los profesionales clinicos deben elegir un apésito
adecuado en funcién de las caracteristicas de la herida y
la piel perilesional, teniendo en cuenta problemas como el

exudado y el dolor'.

¢La herida estd infectada?

Utilice apdsitos antimicrobianos en caso de sospecha o
infeccion de la herida.
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Scanee el codigo QR
para mas informacion

3. Hidratacion

Apligue un emoliente para restaurar la hidratacion de la piel

4. Compresion

Aplique terapia de compresion para mejorar la cicatrizacion y
prevenir las recidivas.
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La terapia de compresién ha demostrado ser beneficioso para el
tratamiento de las Ulceras venosas de pierna y es el estandar de
cuidado?. La terapia de compresion fuerte es la piedra angular de la
curacion de las Ulceras venosas de la pierna’. Para evitar la recurrencia
? de la Ulcera, los pacientes necesitan terapia compresiva durante toda
“" la vida'.
/

1. Documento Posicionamiento EWMA - Comprendiendo la terapia compresiva

2. Consenso sobre Ulceras Vasculares y Pie Diabético de la Asociacion Espafola de Enfermeria Vascular y Heridas (AEEVH)

RET Uds/TRP Tam. (cm) Uds/RET Uds/TRP
212100 | 10 x 10cm 5 70 486902° | 10 x 10cm 30
212300 | 15x 15cm 5 25 486910 | 15 x 15cm 3 18
212200 | 10 x 20cm 5 25 4940397 | 10 x 20cm 3 15
212400 | 20 x 20cm 5 25
212500 | 20 x 50cm 2 12

Mas informacion en www.molnlycke.es
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Ref. Tam. (cm) Uds/RET Uds/TRP C.N. Tam. (cm) Uds/RET Uds/TRP
603401 | 5x5cm 10 40 496752* | 10 x 10cm 3 18
603402 | 10 x 10cm 10 60
603403 | 15x 15cm 10 60
603407 | 20 x 30cm 5 20
603400 | 2 x45cm 5 20

*Medidas financiadas por el Sistema Nacional de Salud para el tratamiento de lesiones
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