Ulceras por presion

Una lesion por presion' se define como un dano localizado en la piel y/o el
tejido subyacente, como resultado de la presion o la presion en
combinacion con el cizallamiento. Las lesiones por presion generalmente
ocurren sobre una prominencia 6sea, pero también pueden estar

relacionadas con un dispositivo médico u otro objeto.

Clasificacion':

Categoria I: Eritema no blangueable, piel intacta.
Categoria II: Ulcera de espesor parcial

Categoria Ill: Pérdida total del grosor de la piel
Categoria IV: Pérdida total del espesor de los tejidos
Lesion no estadiable: Profundidad desconocida

Sospecha de lesion de tejidos profundos: Profundidad desconocida
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» Algoritmo de prevencion: Ulceras por Presion

Presion en prominencia dsea,
cizalla, friccion y humedad A4 A4
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Mepilex Border Sacrum Mepilex’ Border Heel Mepilex” Heel

Otras zonas anatdémicas Prevencion en dispositivos médicos
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Mepilex" Mepilex

Border Flex Border Flex Oval Mepilex DEE[(;rLder Flex Mepilex' Up Mepilex’ Lite Mepitel Film






» Algoritmo de tratamiento: Ulceras por Presién en el sacro

P Nivel de
exudado

P Ulcera
categoria |

(eritema no
blanqueable)

} Ulcera
categorialll

(espesor parcial)

> Ulcera
categoria lll

(espesor total)

(afectacion
musculo/hueso)

(no clasificable)

(lesion tejido
profundo)

Heridas NO infectadas
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Mepilex” Border Sacrum

Objetivo: descarga de presion.

+

Mepilex’ Border

Mepilex’ Border Sacrum Mepilex” Border Sacrum Sacrum Exufiber” Melgisorb Plus

Objetivo: descarga de presion y prevencion de infeccion.

+

Mepilex” Border Sacrum Exufiber Melgisorb Plus

Objetivo: descarga de presion y prevencion de infeccion. Desbridar si presencia de tejido desvitalizado.

+

Mepilex’ Border Sacrum Exufiber® Melgisort Plus

Objetivo: descarga de presion y prevencion de infeccion. Desbridar si presencia de tejido desvitalizado.

+

Mepilex’ Border Sacrum Exufiber” Melgisorb Plus

Objetivo: Desbridar tejido desvitalizado. Prevencion infeccién. Descarga de presién.

Mepilex’ Border Sacrum

Objetivo: descarga de presion.

“En Ulceras a partir de categoria Il en sacro se recomienda tratamiento con apdsitos antimicrobianos por riesgo de infeccion alto.



Heridas infectadas
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» Algoritmo de tratamiento: Ulceras por Presion en el talén

Heridas NO infectadas

P Nivel de
v v

exudado
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> Ulcera

categoria |

g w4
(eritema no Mepilex’ Border Heel Mepilex’ Heel
blanqueable) Objetivo: descarga de presion.
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! + L
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o T Mepilex’ S Mepilex" -
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Objetivo: descarga de presion y prevencion de infeccion.
.
} Ulcera

. + +

categoria lll
Mepilex” Border Heel Bg:gsilaiel Exufiber® Melgisort BoMrgzli'lT-i):el Exufiber® Melgisorts

(espesor total)
Objetivo: descarga de presion y prevencion de infeccion. Desbridar si presencia de tejido desvitalizado.

+

(afectacion Mepilex’ Border Heel Exufiber’ Melgisorb' Plus

musculo/hueso) Objetivo: descarga de presién y prevencién de infeccién. Desbridar si presencia de tejido desvitalizado.

+

(no clasificable) Mepilex Border Heel ~ EXufiber’ Melgisorb Plus

Objetivo: Desbridar tejido desvitalizado. Prevencion infeccion. Descarga de presion.

W

(lesién tejido Mepilex’ Border Heel Mepilex’ Heel

profundo) Objetivo: descarga de presion.



Heridas infectadas
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»  Algoritmo de tratamiento: Ulceras por Presion en otras zonas
antomicas

Heridas NO infectadas

P Nivel de
v v

exudado
P Ulcera e
categoria |
(eritema no Me-;;ilex‘ Bort;.er Flex MEPilleE:‘O‘?g'lde" Mepilex"’lﬁto;’der Flex Mepilex Up Mepilex’ Lite
blanqueable) Objetivo: descarga de presion.
Ulcera — T ., e
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: MM 'l"‘ Mepilex” Bord: ilex” MM 'l"A ilex”
(espesor parcial) Eociar = 1= Border Flex e v
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Objetivo: descarga de presién y prevencion de infeccion.

.
Ulcera e P g
,
+
categoria lll
(espesor total) Mepiex Border Flex Mepllex Border flenllexborey Melgisort Plus Mepilex' Border Flex Exufiber

Objetivo: descarga de presién y prevencion de infeccion. Desbridar si presencia de tejido desvitalizado.

+
(afectacién Mepilex Border Melgisorb Plus Mepilex' Border Flex Exufiber
musculo/hueso) Objetivo: descarga de presién y prevencion de infeccién. Desbridar si presencia de tejido desvitalizado.
+
(no clasificable) HEges ter Melgisort Plus Mepilex’ Border Flex Exufiber

Objetivo: Desbridar tejido desvitalizado. Prevencién infeccién. Descarga de presién.

(lesion tejido Mepilex Border Flex Mepllex Border  Mepilex Barder Flex Mepilex'Up Mepilex Lite

profundo) Objetivo: descarga de presion.

“En Ulceras a partir de categoria Il en sacro se recomienda tratamiento con apdsitos antimicrobianos por riesgo de infeccion alto.



Heridas infectadas
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Soluciones Molnlycke

Mepilex® Border Sacrum: Apdsito multicapa
para el sacro con Tecnologia Deep Defense®

Ref. Tamafo cm  Uds./Env. Uds./TRP.
282410 22x25 10 30
282010 | 16x20 | 10 | 30

CN. Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.
495747 22x25 3 18

*Apésito financiado por el Sistema Nacional de Salud
s6lo para el tratamiento de lesiones

Mepilex® Border Flex: Aposito multicapa con
Tecnologia Flex, sistema de monitorizacion del
exudado y control de la carga bacteriana

Ref. Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.
595200 75x75 5 50
595300 10 x 10 5 50
b 595500 |125x125 5 50
: 595400 | 15x15 E 25
595600 15x 20 5 50

491126* 10 x 10 3 30

41134 | 15x15 | 3 [ 18

*Apésito financiado por el Sistema Nacional de Salud solo para el tratamiento de lesiones

Exufiber®: Apdsito de fibras de polivinilo de
alcohol (PVA)

Ref. Tamafio cm  Uds./Env. Uds./TRP.
709900 5x5 10 40
709901 10 x 10 10 80
709903 15x15 10 60
709904 20 x 30 5 25
709908 1x45 5 25
709909 2 x 45 5 25

496760" 15x15 3 18

*Apésito financiado por el Sistema Nacional de Salud s6lo para el tratamiento de lesiones

Mepilex® Border Ag: Apdsito multicapa
antimicrobiano con Tecnologia Safetac®

Ref. Tamafo cm  Uds./Env. Uds./TRP.
395200 75x75 5 70
395300 10 x 10 5
395400 15x15 5
395600 15x 20 5 45

5
5

395800 10x 20
395900 10 x 30

Mepilex® Up: Espuma comprimida de
poliuretano con canales de absorcion

Ref. Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.
212100 10 x 10 5 70
212300 15x15

5

212200 10 x 20 5 25

212400 20x 20 5 25

212500 20 x 50 2 12

CN. Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.

. 486902" 10 x 10 3 30
Apbsito financiado por el
Sistema Nacional de Salud 486910* 15x15 3 18
\s:slf)of:;aunra«amwenm de 494039 0x20 3 =

Mepilex® Border Heel: Apdsito multicapa
para el talon con Tecnologia Deep Defense®

Ref. Tamafo cm  Uds./Env. Uds./TRP.
282710 22x23 10 30

CN. Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.
496695" 22x23 3 5

*Apésito financiado por el Sistema Nacional de Salud
s6lo para el tratamiento de lesiones

Mepilex® Border Flex Lite: Aposito multicapa fino
con Tecnologia Flex y sistema de monitorizacion
del exudado

Ref. Tamanocm  Uds./Env. Uds./TRP.
581011 4x5 10 70
581100 5x 125 5 65
581200 75x75 5 70
581300 10 x 10 5 50
581500 15x 15 5 50

Tamafocm  Uds./Env. Uds./TRP.

400118° | 75x85 | 3 30
400120 | 15x15 | 3 | 60

*Apésito financiado por el Sistema Nacional de Salud sélo para el tratamiento de lesiones

Exufiber® Ag+: Aposito antimicrobiano de fibras
de polivinilo de alcohol (PVA)

Ref. Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.

603401 5x5 10 40
603402 10 x 10 10 60
603403 15x15 10 60
603407 20 x 30 5 20
603400 2 x 45 5 20
CN. Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.
496752 | 10x10 | 3 | 18

“Apésito financiado por el Sistema Nacional de Salud sélo para el tratamiento de lesiones.

Melgisorb® Plus: Apdsito de fibras de
alginato

Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.

252000 5x5 10 100
252200 10x 10 10 100
252500 10 x 20 10 100
253500 3x45 5) 50

Mepilex® Lite: Espuma fina de poliuretano

Ref. Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.
284000 6x85 5 70
284100 10 x 10 5 50
284300 15x15 5 50
284500 20 x 50 4 24

Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.

496679 6x85 3 45
496687" 10x 10 3 30
495754" 15x15 3 60

*Apésito financiado por el Sistema Nacional de Salud sélo para el tratamiento de lesiones

Mepilex® Heel: Espuma de poliuretano para
el talon con Tecnologia Safetac®

Ref. Tamaniocm  Uds./Env. Uds./TRP.
288100 13 x 20 5 25

Mepilex® Border Flex Oval: Aposito multicapa
ovalado con Tecnologia Flex y sistema de
monitorizacion del exudado

Ref. Tamanocm  Uds./Env. Uds./TRP.
583500 7.8 x 10 5 50
583300 13x16 5 35
583400 15x19 5 45

400105* 15x19 3 15

*Apésito financiado por el Sistema Nacional de Salud sélo para el tratamiento de lesiones

Mepilex® Ag: Apdsito antimicrobiano de espuma
de poliuretano con plata y tecnologia Safetac®

Ref. Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.
287110 10x 10 5 70
287121 | 125x 12,5 5 50
287310 15x15 5 25
287410 20 x 20 5 20
287510 20 x 50 2 12

CN. Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.

495739 | 10x10 | 3 | 18

*Apésito financiado por el Sistema Nacional de Salud sGlo para el tratamiento de lesiones

Melgisorb® Ag: Apdsito antimicrobiano de
fibras de alginato

Ref. Tamariocm  Uds./Env. Uds./TRP.
256055 5x5 10 100
256105 10 x 10 10 100
256155 15x15 10 100
256205 20 x 30 10 50
256605 3 x 44 10 100

Mepitel® Film: Apdsito para la proteccién de
la piel

Ref. Tamafiocm  Uds./Env. Uds./TRP.
296170 6x7 10 50
296270 10x12 10 70
296470 10x 25 10 50
296670 15x 20 10 70

Referencias: 1. European Pressure Ulcer Advisory Panel, National Pressure Injury Advisory Panel and Pan Pacific Pressure Injury Alliance. Prevention and Treatment of Pressure Ulcers/Injuries: Clinical Practice Guideline. The

International Guideline. Emily Haesler (Ed.). EPUAP/NPIAP/PPPIA: 2019.
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Mds informacion en www.molnlycke.es
Molnlycke Health Care, Calle Quintanavides 17, Edif. 3 - 4 Planta. 28050 Las Tablas (Madrid) Tel. 914841320

Mélnlycke, Mepilex, Exufiber, Melgisorb, Mepitel y Safetac son marcas, nombres y logotipos registrados por una o mas empresas
del grupo Mélnlycke Health Care. © 2025 Molnlycke Health Care AB. Todos los derechos reservados.



