Nieuwe wereldwijde consensus bevestigt dat:

Het ideale chirurgische incisieverband ‘ongestoorde
wondgenezing’ ondersteunt en beschikt over een

reeks ideale eigenschappen
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Wat staat er op het spel bij postoperatieve incisiezorg?

300 miljoen
ingrepen

Met wereldwijd meer dan 300
miljoen chirurgische ingrepen
per jaar' kan incisiezorg -
inclusief de keuze van het
verband - een enorme impact
hebben op de uitkomsten.

Overzicht van de consensus

Doel en bereik
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Chirurgische wond-
complicaties

Chirurgische wondcomplicaties,
waaronder postoperatieve
wondinfecties? behoren wereldwijd
tot de meest voorkomende
zorggerelateerde infecties®. Naar
schatting kan tot wel 50% van de
POWI's worden voorkomen®.

Wereldwijde verschillen
in best practice

Het belang van ongestoorde
wondgenezing om wonden te
beschermen tegen contaminatie is
aangetoond®, maar wereldwijd zijn
er weinig richtlijnen gepubliceerd en
blijken de klinische praktijken te
verschillen.

Doelstellingen van de consensus

Door bespreking van kernpunten om:

Het samenbrengen van de bevindingen uit 12 rapporten, * inzichten in incisiezorg en verbandkeuze bij
gebaseerd op de bijdragen van meer dan 100 chirurgen chirurgische wonden te verduidelijken

en chirurgische experts van over de hele wereld. - consensus te bereiken over aanbevelingen
Methodologie « overeenstemming te verkrijgen over de

De consensus is het resultaat van bijeenkomsten die
plaatsvonden tussen 2019 en 2025. Tijdens elke
bijeenkomst werden gestructureerde discussies
gevoerd over postoperatieve incisiezorg, met aandacht

voor regionale overwegingen.

eigenschappen van het ‘ideale’” verband
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Resultaten van de consensus

Klinische redenen om een
verband te vervangen zijn
onder andere:

De voordelen
van ongestoorde
wondgenezing:

Belangrijkste kenmerken
van het ‘ideale’ wondverband
voor chirurgische incisies:

+ Flexibel en comfortabel

» Hecht goed aan de huid

» Absorberend

+ Beschermend voor de huid
» Douchebestendig

» Elimineert ‘dode ruimte’ tussen

het wondbed en het verband

« Wondgenezing wordt
geoptimaliseerd wanneer de
wonde ongestoord blijft, tenzij
er een klinische reden is om in
te grijpen

« Vermindert het risico op
contaminatie en mogelijke

Verzadiging

Lekkage

Overmatig bloeden
Vermoeden van infectie

Verslechtering van de
wondrand of dehiscentie

Verlies van hechting van het

infectie verband

+ Leidt tot besparingen in kosten

N Huidirritatie of allergische
en tijd van zorgverlener

reactie op het verband

Belangrijkste conclusies van de nieuwe consensus:
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1. Laat het verband zo
lang mogelijk intact

2. Vervang het verband | 3. Kies verbanden met de
wanneer dit klinisch ‘ideale’ eigenschappen
noodzakelijk is, niet die de huid niet
volgens een vast beschadigen en de
schema bewegingsvrijheid niet

beperken

om ongestoorde
wondgenezing en
efficientiewinst te
bevorderen
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