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Behandelgids voor veneuze beenulcera*

*Harding K, et al. Simplifying venous leg ulcer management. Consensus recommendations. Wounds International 2015.

1. Reinigen en debrideren
	 Kies een milde huidreiniger met een pH-waarde die dicht 	
	 bij die van de huid light om het wondbed en de omliggende 	
	 huid te reinigen. Debrideer de wonde indien nodig. Verwijder 	
	 fibrineus en dood weefsel, inclusief droge huid. Volg hierbij 	
	 de lokale richtlijnen.

 

4. Compressie toepassen
         Compressietherapie om genezing te verbeteren en een
         recidief te voorkomen.

Mepi™ Debripad

Mepi™ Press 2 Lite

Granudacyn®

 

3. Bevochtigen
         Breng een eenvoudige emolliënt aan om de huidhydratatie
         te herstellen. 

Emolliënt

 Mepi™ Press 2

EAI  
0,8–1,3

EAI  
0,6–0,8
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Safetac® technologie. Minder schade. Minder pijn.
Verbanden met Safetac® zijn klinisch bewezen om 
schade aan de wonde en de huid bij het verwij-
deren te beperken1-8. Pijn bij vebandwissels wordt 
beperkt1-6,9.

 
Betrek uw patiënt 
Moedig uw patiënten aan om actief 
en mobiel te blijven en geef advies 
over voeding en een gezonde  
levensstijl.

2. Wondverband aanbrengen
Kies een verband met een siliconenlaag om de wonde
en de omliggende huid te beschermen, terwijl het
exsudaat effectief wordt opgenomen.

Antimicrobiële verbanden kunnen voor een korte periode 
worden gebruikt om wondinfecties te behandelen. Als er
sprake is van een mogelijke infectie, raadpleeg dan de 
lokale richtlijnen of vraag advies aan een gespecialiseer-
de verpleegkundige.

Gebruik schuimverbanden voor matig tot veel exsudaat.
Voor hogere exsudaatniveaus kan een combinatie van 
producten worden overwogen.
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