
La durabilité dans le secteur de la santé va au-delà des émissions et des déchets 
d’un produit individuel : elle englobe également l’utilisation efficace des salles 
d’opération et l’obtention de résultats cliniques optimaux, ce qui permet de 
réduire l’impact environnemental global du système de santé.

Émissions de gaz à effet de serre

Les systèmes de santé contribuent à hauteur 
d’environ 4,4 % aux émissions mondiales de 
gaz à effet de serre1, les salles d’opération 
étant particulièrement gourmandes en 
énergie. 80 à 88 % des émissions proviennent 
de la consommation d’énergie et des gaz 
d’anesthésie2 . La réduction des émissions des 
dispositifs médicaux est certes importante, 
mais il ne faut pas s’attendre à ce que les 
émissions des salles d’opération puissent 
être éliminées sans autres changements 
significatifs. Les émissions des produits doivent 
être considérées par rapport à leur utilité 
clinique, par exemple en termes de sécurité des 
patients et d’efficacité des traitements.

Les déchets

Les établissements de santé génèrent 1 à 2 % 
des déchets urbains3, qui sont pour la plupart 
non dangereux. Les dispositifs médicaux 
génèrent des déchets tant à l’intérieur qu’à 
l’extérieur de la salle d’opération. Cependant, 
la consommation de matériaux et les déchets 
issus des activités de retraitement, tels que les 
lingettes, les produits chimiques, les emballages 
et les kits de test, sont souvent négligés dans 
les évaluations actuelles. Les évaluations de 
durabilité devraient tenir compte de tous les 
déchets, y compris les matériaux issus du 
retraitement.

Vers des soins de santé durables

Impact sur 
l’environnement
La durabilité dans les salles d’opération nécessite une approche plus globale du cycle 
de vie complet des produits. Les produits utilisés pour plusieurs patients sont souvent 
considérés comme un choix durable, mais pour comprendre leur valeur réelle, nous 
devons aller au-delà des simples analyses du cycle de vie. Ces analyses sont des outils 
précieux pour évaluer les émissions, mais elles s’appuient souvent sur des données 
qui ne tiennent pas compte d’impacts centraux tels que le retraitement et l’élimination 
en fin de vie. Les évaluations de durabilité se concentrent généralement sur des unités 
de produits individuelles et ne sont pas conçues pour rendre compte de la manière 
dont certains produits peuvent améliorer les résultats des traitements et réduire 
l’impact environnemental dans l’ensemble du système de santé.
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Pour en savoir plus, 
scannez ici :

Pour évaluer la durabilité d’un dispositif médical, nous 
avons besoin d’évaluations de durabilité qui adoptent une 
approche holistique en évaluant le cycle de vie du produit 
et son impact environnemental.

Vos décisions d’aujourd’hui peuvent contribuer à un avenir 
plus durable dans le domaine de la santé.

Ressources en eau

La pénurie d’eau touche 34 % du territoire 
de l’UE4 et le changement climatique aggrave 
les sécheresses. Les établissements de santé 
sont des consommateurs d’eau importants, en 
particulier pour les produits réutilisables qui 
nécessitent un nettoyage en profondeur. Cela 
augmente la pression sur les ressources en 
eau locales. La qualité de l’eau a également 
une incidence sur la sécurité des produits, car 
une mauvaise qualité de l’eau peut augmenter 
la contamination microbienne et endommager 
les produits.

Pollution par les eaux usées

Les eaux usées hospitalières peuvent 
être 5 à 15 fois plus toxiques que les eaux 
usées municipales5 et contenir des produits 
chimiques nocifs et des agents pathogènes. 
Le retraitement des produits réutilisables 
contribue à cette pollution, car les biocides 
et les agents antimicrobiens entraînent une 
contamination. Les eaux usées hospitalières 
contiennent également des concentrations 
élevées de résistances antimicrobiennes (RAM), 
ce qui représente un risque considérable pour 
l’environnement et la santé6 . Les évaluations 
de durabilité devraient tenir compte de la 
pollution des eaux usées et de la capacité des 
systèmes de traitement des eaux usées à de 
faire face à cette charge.
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