
Ernährung bei chronischen Wunden: 
Nährstoffbedarf richtig erkennen und erfüllen

Was erwartet Sie?
In diesem Online-Seminar erhalten Sie fundierte, praxisnahe Einblicke in die Bedeutung der Ernährung bei der Versor-
gung von Patient:innen mit chronischen Wunden. Trotz ihrer zentralen Rolle im Heilungsprozess wird sie häufig noch 
unzureichend berücksichtigt – dabei ist sie ein entscheidender Hebel für eine erfolgreiche Wundtherapie.

Unsere Expert:innen beleuchten den Einfluss von Makro- und Mikronährstoffen auf die Wundheilung und zeigen, wie 
Proteine und spezifische Aminosäuren gezielt die Kollagenbildung, Immunfunktion und Geweberegeneration unterstüt-
zen können. Zudem wird die besondere Rolle von L-Arginin in der modernen Ernährungstherapie hervorgehoben. Er-
gänzt wird das Seminar durch evidenzbasierte Ansätze der lokalen Wundversorgung.

Sie erhalten anwendbare Strategien zur gezielten Verbesserung des Ernährungsstatus, zur Reduktion von Komplikati-
onen und zur nachhaltigen Steigerung der Versorgungsqualität. Bei Interesse können Sie ein kostenfreies Produktpaket 
anfordern und das Webinar on Demand nachsehen - eine Anmeldung ist dafür erforderlich.
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Jetzt anmelden - Einfach QR-Code
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