
Mepilex® Border Post-Op

Anvend din 
bandage korrekt
 Patientinformation



Her er nogle 
oplysninger og tips!  
Lad bandagen forblive på
 
Bandagen er beregnet til at blive siddende på 
så længe som muligt. Husk på, at den første 
bandage sættes på i det renest tænkelige miljø, 
operationsstuen. Hver gang man skifter den eller 
løfter den for at kigge, risikerer man at operations- 
wsåret bliver urent og dermed øges risikoen for 
infektioner. Så lad den blive på, lad være med at 
skifte eller løfte den, medmindre du får besked på 
dette af sundhedspersonalet.

Hvis du bliver bedt om at skifte 
bandagen afsundhedspersonalet, 
kan du scanne QR-koden eller gå 
ind på www.my.molnlycke.dk for 
at få  vejledning om skift/
applicering.

Din læge har valgt 
bandagen Mepilex®  
Border Post-Op  
til dit operationssår.



I sjældne tilfælde, bløder dit 
operationssår så meget, at bandagen 
bliver helt fyldt op. Hvis det sker, skal 
du kontakte sundhedspersonalet og 
få råd.

Du kan tage et let brusebad med 
bandagen på. Gå ikke i karbad eller ud 
at svømme.  

Når du tager tøj på skal du være 
forsigtig, så bandagen ikke bliver 
revet af. 

Du skal ikke være bange for smerter 
i forbindelse med aftagning af 
bandage. Bandagen er udviklet til at 
mindske smerter ved aftagning. Der 
skal ikke bruges nogen speciel teknik. 
Tag bare fat i det ene hjørne, og træk 
den af.

Skift kun bandagen ved behov

Hvis der er blod på bandagen, skal du ikke være bekymret! Mepilex® Border Post-Op 
er udviklet til effektivt at absorbere store mængder blod. Blodet suges væk fra 
operationssåret og indkapsles i bandagens sårpude.

Ting at tænke over
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Behov for bandageskift! Ikke behov for bandageskift!
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Evt. særligt notat fra sygeplejersken:
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