Pikaopas

Ohjeet leikkaushaavojen, avohaavojen ja
painehaavojen hoitoon tarkoitetun kertakayttoisen
alipaineimuhoitojarjestelman (NPWT) kayttoon

Avance’ Solo
Avance’ Solo Adapt %
Tuo paraneminen kotiin Molnlycke



Yhdenmukainen
ja tehokas hoito.
Ilman kompromisseja.

Kertakayttéinen Avance® Solo
-alipaineimuhoitojarjestelma

Kontrolloitu
nesteenhallinta™

Avance Solo -pumppu 50 ml sili6 ~teknologia (CFM)

s
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Tuottaa -125 mmHg alipaineen
14 paivan ajan

Merkkivalot ja halytysaanet Séilion letku

« Tuottaa -125 mmHg:n alipaineen 14 paivan ajan heikentamatta
sidoksen imukykya?>.

+ Ylimaarainen neste siirtyy 50 ml:n sailioon ja estaa sidosta
tayttymistd kokonaan®.

« Avance Solo -pumpussa on merkkivalot ja halytysaanet vuodosta,
tukoksesta ja akun vahaisesta varauksesta. Tama auttaa varmistamaan,
etta hoidon keskeytykset ja tai jarjestelmaongelmat ratkaistaan nopeasti,
jotta hoitoa voidaan jatkaa?®”.



www.avancesolo.fi

Avance Solo -verkkosivuilla on ]
laajempia tuotetietoja, kayttokokemuksia, ]
potilastapauksia, ohjevideoita ja paljon muuta.

Tasainen, saddelty alipaine

Kontrolloitu nesteenhallinta -teknologian (CFM) ansiosta
Avance Solo -alipaineimuhoitojarjestelma pystyy tuottamaan
haavakohtaan tasaista, sdadeltya alipainetta ja siirtamaan
haavaeritettd haavasta sidokseen ja sailioon“#.

Avance Solo -vaahtotdyte wa“r,e Solo Adap‘,
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Avance Solo

% Adapt -vaahto

Avance Solo Adapt -kalvo
Safetac-teknologialla
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Avance Solo Border -sidokset Safetac®-teknologialla {-ﬂ{ﬁ{‘ac'

+ Avance Solo Border -sidosten Safetac®-kiinnityksen on osoitettu
vahentavan haavaan ja ymparysihoon kohdistuvaa traumaa sidosta
irrotettaessa’™

« Toistuva pumpun aktivointi varmistaa alipaineen sailymisen samalla
kun ilma kiertaa ja ylimaarainen neste poistuu sailistd?“. Tuottaakseen
jatkuvaa saadeltya alipainetta CFM-tekniikalla pumppu kay jaksoittain
ja kuuluu sykkiva aani. Tama on taysin normaalia ja merkki siita, etta
jarjestelma toimii™#". Varmista, etta potilaalle kerrotaan jaksoittaisesta
danesta ja tarjotaan yokoteloa vaimentamaan unta hairitsevaa aanta.



Avance® Solo -asettamisohje

Katso kattavammat ohjeet, varoitukset ja varotoimet tuotteen mukana toimitetusta kayttdohjeesta
(terveydenhuollon ammattilaisen kayttdohje).
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Kiinnita sailio pumppuun tyontamalla sailiota,
kunnes se napsahtaa molemmilta puolilta.
Kiinnita sailion letku takana olevaan klipsiin.

Aseta paristot pumpun paristolokeroon.
Varmista, ettd kunkin pariston plusnapa
(merkinta +) ja miinusnapa (merkinta -)
vastaavat paristokotelon +/--merkintaa.
Sulje paristolokero tyontamalla kansi
takaisin paikalleen.

Kun paristot on asetettu oikein, pumppu
suorittaa automaattisen itsetarkistuksen.

Puhdista haava ja ympérdiva iho ennen
sidoksen asettamista ja taputtele se kuivaksi.

Poista tai peita teravat reunat ja luunsirut
tarttumattomalla haavakontaktisidoksella,
ettei alipaine aiheuta elinten tai verisuonten
perforaatioriskid. Kirjaa haavakontaktisidoksen
kaytto potilaan tietoihin.

Syvempad haavaa hoidettaessa voi olla
tarpeen kayttaa Avance Solo Foam -vaahtoa
tdyteaineena. Vaahto tulee leikata niin,

ettd se asettuu onteloon peittaméttd haavaa
ympargivaa ihoa. Al leikkaa vaahtoa haavan
paalla, ettei haavaonteloon putoa jaamia.

Irrota taustakalvo sidoksen keskiosasta
ja kiinnita sidos haavan péalle. Irrota
sitten kaksi muuta taustakalvon osaa.
Tasoita rypyt huolellisesti.



Yhdista hoidon aloittamista varten kaksi
vihreda liitintd, jotka sopivat toisiinsa vain
yhteen suuntaan. Varmista, ettd letkujen
puristimet eivat ole kiinni.

Pida sitten vihreda pumpun
kdynnistyspainiketta painettuna ja vapauta se
kahden (2) sekunnin kuluttua, jolloin pumppu
aktivoituu ja vihred merkkivalo vilkkuu.
Alipaine saavutetaan kahden (2) minuutin
kuluessa pumpun kaynnistamisesta.

Kuulet nyt pumpun kayntiaanen, ja voit tarkkailla
sidoksen supistumista, kun alipaine on saavutettu
ja sita yllapidetaan. Jos alipaineimua on vaikea
saavuttaa, sdadd sidosta tai painele sidoksen
ympariltd parantaaksesi ihokontaktia. Tarkista,
ettei sidoksen reunoissa ole ryppyja tai rakoja.

Kun alipaine on saavutettu, kiinnita sidoksen
mukana toimitetut kiinnitysteipit vuotojen
estamiseksi. Kiinnita hoidon aikana huomiota
pumpun antamiin danimerkkeihin ja
merkkivaloihin. Katso taka-aukeamalta
luettelo signaaleista ja niiden merkityksesta.



Avance® Solo Adapt -asettamisohje

Katso kattavammat ohjeet, varoitukset ja varotoimet tuotteen mukana toimitetusta kdyttdohjeesta

(terveydenhuollon ammattilaisen kdyttGohje).

Kiinnita s&ilio pumppuun kohdistamalla
sdilion yldosa pumpun aukkoon ja tydntamalla,
kunnes se napsahtaa molemmilta puolilta.

Puhdista haava ja ympardiva iho ja taputtele
se kuivaksi ennen kalvon asettamista.

Kun vaahto on paikallaan, arvioi haavan

ja sitd ympardivan ihon perusteella,

onko Avance Solo Adapt -kalvoa leikattava.
Leikkaa kalvoa tarvittaessa (> 4 cm:n reuna
ympardgivan ihon paalle) ennen taustakalvon
irrottamista ja asettamista haavan paalle.
Tasoita rypyt huolellisesti.
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Aseta paristot pumpun paristolokeroon.
Varmista, etta kunkin pariston plusnapa (+)
ja miinusnapa (-) vastaavat paristokotelon
+/--merkintaa. Kun paristot on asetettu
oikein, pumppu suorittaa automaattisen
itsetarkistuksen.

Avance Solo Adapt -vaahto tulee leikata ennen
haavaan laittoa niin, ettd se asettuu onteloon
peittamatta haavaa ymparéivaa ihoa.

Al leikkaa vaahtoa haavan paalla, ettei
haavaonteloon putoa vaahdon paloja.

Ennen kuin kiinnitat nesteensiirtoportin,
leikkaa kalvoon reika valittdmasti haavan
keskikohdan ylapuolelle nostamalla sidosta
nipistysotteella ja leikkaamalla valittomasti
nipistyskohdan alapuolelta. Reidn halkaisija
saa olla enintdan 2,0 cm.



Irrota muovinen taustapaperi
nesteensiirtoportin pohjasta ja aseta se kalvoon
leikatun reidn paalle. Varmista hyva tiiviys
tasoittamalla siirtoportin reunojen kohdalta.

Pida sitten vihreda pumpun
kaynnistyspainiketta painettuna ja vapauta se
kahden (2) sekunnin kuluttua, jolloin pumppu
aktivoituu ja vihrea merkkivalo vilkkuu.
Alipaine saavutetaan kahden (2) minuutin
kuluessa pumpun kdynnistamisesta.

Jos alipaineimua on vaikea saavuttaa, saada
kalvoa tai painele sen reunoilta parantaaksesi
ihokontaktia. Valta ryppyja ja rakoja.

Lisaa tarvittaessa Avance Solo Adapt

-kalvoa tai aloita alusta ja tiivista uudelleen.

Yhdista hoidon aloittamista varten kaksi
vihreaa liitintd, jotka sopivat toisiinsa vain
yhteen suuntaan. Varmista, etta letkun puristin
ei ole kiinni.

Kun sidokseen kohdistuu alipaine, se supistuu
ja on kiintea kosketettaessa. Sidoksen
ryppyisyys on merkki siitd, etta alipaine

on saavutettu ja pysyy ylla.



Sailion vaihtaminen

Sailion vaihtaminen voi olla ajoittain tarpeen.
Keskeyta silloin pumpun toiminta painamalla
vihreaa kaynnistyspainiketta ja vapauta se
kahden (2) sekunnin kuluttua. Pumppu antaa
kaksi danimerkkia merkiksi siitd, etta se

on keskeytystilassa.

Irrota s&ilio painamalla jousipainikkeita
molemmilta puolilta ja veda. Vaihda irrotettu
sailio uuteen tyéntamalla sailiota, kunnes
se napsahtaa molemmilta puolilta

ja lukittuu paikalleen.

Huomautus: Jos haluat, etta potilas voi
osallistua hoitoon vaihtamalla séilion itse,
nayta tekniikka ja varmista, etta potilaalla
on tehtdvaan riittava sorminapparyys.

Liu'uta letkupuristimet ldhelle vihreita liittimia
ja sulje letkut puristimilla varmistaaksesi,
ettei letkusta vuoda nestettd, kun irrotat sen.
Irrota sailion letku sidoksen letkusta
puristamalla liitinta molemmilta puolilta

ja vetamalla ne erilleen.

Jatka hoitoa yhdistamalla sailion letku sidoksen
letkuun, vapauta sidoksen letkun puristin

ja kdynnista pumppu uudelleen painamalla
vihreaa kaynnistyspainiketta ja vapauta

se kahden (2) sekunnin kuluttua.



Avance® Solo - normaali kdytto

Aznimerkit ja
merkkivalot

Kuvaus

Kommentti

Toiminto ‘

‘))) Auto- 1. Pumppu aktivoituu Automaattinen itsetarkistus
maattinen hetkeksi. suoritetaan, kun paristot on
itse- 2. Kaikki pumpun merkkivalot | asetettu pumppuun oikein.
tarkistus vilkkuvat vuorotellen. Se vahvistaa, etta pumppu
)= 3. Pumppu antaa on kayttovalmis.
. aanimerkkeja: ensin
6 keskikorkealla ja sitten
\ = korkealla &anell3.
M .
Hoitotila 1. Pumppua kdynnistettdessa | 1. Oikea alipaineen
vihrea kdynnistyspainike saavuttamisen
vilkkuu kerran sekunnissa varmistaminen.
) 15 minuutin ajan. 2. Pumpun oikean toiminnan
N 2. Normaalin toiminnan ja hoidon jatkumisen
‘ aikana vihrea painike varmistaminen.
vilkkuu kaksi kertaa
minuutissa.
‘))) Taukotila 1. Pumppu antaa kaksi Pumpun ja hoidon
lyhyttd aanimerkkia. keskeyttamisen
2. Aanimerkit toistetaan varmistaminen. Pumppu
15 minuutin vilein kaynnistaa automaattisesti
A niin kauan kuin hoito hoidon uudelleen
. on keskeytettyns. 60 minuutin kuluttua.
N W
‘ ) Hoidon 1. Kaikki merkkivalot 14 vuorokauden hoitoaika
paattaminen vilkkuvat nopeasti. on paattynyt.
2. Pumppu antaa kolme
aanimerkkia, yhden
) S korkean, yhden
. keskikorkean ja yhden
'y matalan d@nen.
| =
) ye—
‘))) Painikkeen | Pumppu antaa Jos painiketta
vaara lyhyen &animerkin. painetaan vaarin.
painallus




Halytykset ja vianetsinta

Aanimerkit ja

merkkivalot

Kuvaus

Vuoto-
halytys
Alipainetta

ei saavuteta,

1. Vuodon merkkivalo vilkkuu
kerran sekunnissa.

2. Jos alipainetta
ei yllapideta,

Korjaa vuoto suorittamalla
yksi tai useampi seuraavista
toimenpiteista: Painele
sidoksen reunoja, jotta

50§ka +vuodon merkkivalo -en qu?takti .'\hoon paranee.
‘))) Jar‘Jes‘tel* pysyy aktiivisena tai liséd tarvittaessa
méssé on ja vilkkuu kerran kunnlt'ystelppe_!avswdoksen‘
ilmavuoto. sekunnissa reunojen ymparille. Varmista,
D o X etta sailio on kunnolla kiinni
: pgmppgutm%taa pumpussa. Varmista, ettd
halytysaanta letku on kunnolla kiinni
* pumppu keskeyttaa siilivssa. Varmista, ettd
hoidon. sidoksen letku on kunnolla
kiinni sailion letkussa.
Tukos- 1. Tukoksen merkkivalo Korjaa tukos suorittamalla
halytys vilkkuu sekunnin valein. yksi tai useampi seuraavista
‘))) Alipainetta 2. Jos tukos jatkuu, toimenpiteista: Varmista, ettd
ei saavuteta . tukoksen merkkivalo letkur.w puristin. ei ole kiinni.
tgkoksen/ pysyy aktiivisena Va.rm\sta, ettei letku oLe“ .
N t?YF’?” vilkkuen sekunnin vélein talAttunutv J‘(,J.Sf’alho.on taynna,
sailion X vaihda se sailion vaihto-
. VUOKSI. : pl{mppg”tokitaa ohjeiden mukaisesti.
.2 halytysaanta
| « pumppu keskeyttda
N hoidon.
Pariston 1. Pariston merkkivalo Pariston vahaisen varauksen
vahaisen vilkkuu viiden sekunnin halytyksen nollaaminen:
varauksen valein, kun pariston Vaihda paristot paristojen
hélytys kestoa on jaljelld enintadn vaihto-ohjeiden mukaisesti.
24 tuntia. Kayta vain Molnlycke
‘))) 2. Kun pariston kestoa Health Caren tata tuotetta
on jaljella enintaan varten maarittamia
nelja tuntia, litiumparistotyyppeja
~ (= - pariston merkkivalo ja -malleja. Katso kohta
. pysyy aktiivisena 8tervey_denhuoll9n P
vilkkuen sekunnin valein _ammattlla\sten kayttoohjeesta,
| * o= . joka on tuotepakkauksessa.
* pumppu toistaa
L S| halytysants.
Sisdisen 1. Vuodon, pariston ja Pumpussa on sisdinen vika,
‘))) vian tukoksen merkkivalot eika sitd voi kdynnistaa.
halytys vilkkuvat samaan aikaan Ota yhteytta terveydenhuollon

sekunnin valein.

2. Pumppu toistaa
halytysaanta.

ammattilaiseen tai
Molnlycke Health Careen.




Yhdenmukainen ja tehokas hoito.
Ilman kompromisseja.

E E Lue lisaa kertakayttoisista Avance® Solo- ja
Avance® Solo Adapt -alipaineimuhoitojarjestelmasta
E osoitteessa www.avancesolo. fi




Proving it every day

Mélnlycke® kehittaa innovatiivisia ratkaisuja haavanhoitoon,
turvallisuuden ja tehokkuuden parantamiseen leikkauksissa
seka painehaavojen ennaltaehkaisyyn. Ratkaisut auttavat
saavuttamaan parempia tuloksia, ja ne pohjautuvat
kliinisiin ja terveystaloustieteellisiin todisteisiin.

Kaikkea toimintaamme ohjaa yksi tavoite:
haluamme auttaa terveydenhuollon ammattilaisia
yltamaan parhaimpaansa. Olemme sitoutuneet
todistamaan sen joka paiva.

Viitteet: 1. Avance Solo CMM Data on file (ref 18). 2. Avance Solo CMM Data on file (ref 15).

3. Avance Solo CMM Data on file (ref 17). 4. Avance Solo CMM Data on file (ref 10). 5. Avance Solo CMM
Data on file (ref 13). 6. Avance Solo CMM Data on file (ref 14). 7. Avance Solo CMM Data on file (ref 16).

8. Avance Solo CMM Data on file (ref 23). 9. Van Overschelde P, et al. A randomised controlled trial
comparing two wound dressings used after elective hip and knee arthroplasty. Poster presentation
at the 5th Congress of WUWHS, Florence, Italy, 25-29 Sep, 2016.10. Silverstein P, et al. An open, parallel,
randomized, comparative, multicenter study to evaluate the cost- effectiveness, performance,
tolerance, and safety of a silver-containing soft silicone foam dressing (intervention) vs silver
sulfadiazine cream. J Burn Care Res. 2011;32(6):617-626. 11. Gee Kee EL, et al. Randomized controlled
trial of three burns dressings for partial thickness burns in children. Burns. 2015;41(5):946-955.

12. David F. et al. A randomised, controlled, non-inferiority trial comparing the performance of a soft
silicone-coated wound contact layer (Mepitel One) with a lipidocolloid wound contact layer (UrgoTul)
in the treatment of acute wounds. International Wound Journal, 2017. 13. Data on file (ref24).

Lue lisaa osoitteesta www.molnlycke.fi

Mblnlycke Health Care Oy, Valimotie 21, 00380 Helsinki.

Puhelin: 0201622 300.

Mélnlycke-, Avance- ja Safetac-tavaramerkit, -nimet ja -logot ovat .....
maailmanlaajuisesti yhden tai useamman Mélnlycke Health Care
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