Potilaan opas
Avance® Solo -laitteen

kayttaminen

Muutamia mielessa pidettavia asioita, kun saat haavasi
alipaineimuhoitoa Avance® Solo -jarjestelmalla.
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Sisallys

Johdanto: haavan alipaineimuhoito (NPWT)

Tutustuminen haavan alipaineimuhoitoon ja
Avance Solo -jarjestelmaan

Huomioitavaa Avance Solo -jarjestelmaa kaytettdessa

Lue, miten toimia ja mita valttaa, kun saat hoitoa
Avance Solo -NPWT-jarjestelmalla

Avance Solo -laitteesta huolehtiminen

Tietoa laakintalaitteesi puhdistamisesta ja hoitamisesta
seka aanimerkkien ja ilmoitusten merkitykset

Siirry Avance Solo -sivustolle skannaamalla

QR-koodi puhelimesi kameralla. FE - www.molnlycke fi
Sielta loydat ohjevideoita, ladattavia it

asiakirjoja ja muita tietoja.

Huomautus: Jos havaitset ongelmia, ota valittomasti yhteys terveydenhuollon
ammattilaiseen. Tallaisia tilanteita ovat esimerkiksi verenvuoto, kohonnut verenpaine
tai ongelmat laitteen kanssa. Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteys hoitajaan:

Puhelin:

Sahkoposti:




Saat hoitoa Avance Solo -NPWT-
jarjestelmalld, jonka valmistaja on
Moélnlycke. Tassa esitteessa kerrotaan

laitteen kaytosta ja hoidosta.
Lue se huolellisesti.
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Haavan alipaineimuhoito

(Negative Pressure Wound Therapy, NPWT)

Haavan alipainehoidossa haavaa hoidetaan imun avulla,
mika poistaa haavasta eritteita ja nesteita.

Haavan alipainehoidon hyodyt

- Tukee monitahoisten ja hitaasti paranevien haavojen paranemista'.

« Vahentaa turvotusta ja suojaa haavaa ulkoiselta kontaminaatiolta’.

Avance Solo -sailio, 50 ml
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Huomioitavaa Avance Solo

-jarjestelmaa kaytettaessa

Avance Solo on lddkintalaite, ja siitd on tarkeaa huolehtia asianmukaisesti.
Katso kattavammat ohjeet, varoitukset ja varotoimet tuotteen mukana
toimitetusta kdyttoohjeesta.

Ala:
« vaihda sidoksia itse

« altista laitetta, sailiota tai letkuja vesisuihkulle,
kylmalle tai kuumalle (kayttdlampatila 5-40 °C)

 upota sidosta, pumppua, sailiota tai letkua veteen
+ kayta lentokoneessa (poista paristot lentomatkan ajaksi)
+ pura laitetta tai tee siihen muutoksia

« anna lasten tai lemmikkielainten kajota laitteeseen.

Tarkeita ominaisuuksia:

« Varmista, etta tunnistat Avance Solo -pumpun antamat ilmoitukset ja
aanimerkit vuoto- ja tukostilanteissa seka paristojen varauksen ollessa vahissa.
Katso luettelo aanimerkeista ja halytyksista sivulta 11.

« Tuottaakseen jatkuvaa saadeltya alipainetta pumppu kay jaksoittain ja kuuluu
sykkiva aani. Tama on taysin normaalia ja merkki siita, etta jarjestelma
toimii?”. Terveydenhuollosta voidaan tarjota yokoteloa vaimentamaan
unta hairitsevaa aanta.

« Tarkista, etta sidos on kiintea kosketettaessa. Jos nain ei ole, ota yhteytta
terveydenhuollon ammattilaiseen. Muista ottaa valittomasti yhteytta hoitajaan,
jos ilmenee ongelmia.

Varmista, etta kaytat laitetta ja asetat sen siten,
etta valtat:

« Kiinni jaamisen tai puristumisen (eli sen, etta letku kiertyy kehon osan ympari.
+ Letkun kiinnittymisen tai tukkeutumisen.

« Kun kaytat vyopidiketta, varmista, etta se on vyotardsi jommallakummalla puolella.
Voit asettaa sen myos eteen, jos se tuntuu niin mukavammalta tai katevammalta,
mutta siirra se ennen istumista, jotta pumppu ei tyonny ulos vyopidikkeesta.



Paivittdiset hygieniarutiinit

Kevyt suihku on sallittua, mutta pida pumppu poissa veden lahettyvilta.
Sidos on vedenkestava, mutta sita ei saa altistaa suoralle vesisuihkuille.
Noudata alla olevia ohjeita kontaminaation valttamiseksi.

Noudata seuraavia ohjeita kevyen suihkun aikana:

Keskeyta hoito painamalla pumpun
vihreaa kaynnistyspainiketta ja vapauta
se kahden (2) sekunnin kuluttua.
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Irrota sailion letku ja pumppu sidoksen
letkusta ja aseta pumppuosa turvallisesti
etaalle suihkusta.
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Liita suihkun jalkeen sidos takaisin
pumppuun ja sailicon kiinnittamalla
vihreat liittimet. Kun liitanta on tehty,
vapauta kaksi puristinta.
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Sulje sailion ja sidoksen letkut

sijoittamalla liukupuristimet vihreiden
liittimien viereen ja liu'uttamalla niita
letkua pitkin niin, etta ne kiinnittyvat.

Varmista, etta sidoksen letku ei uppoa
veteen suihkun aikana.

Kaynnista hoito uudelleen pitamalla
painiketta painettuna. Vapauta se

kahden (2) sekunnin kuluttua, kun pumppu
aktivoituu ja painikkeessa vilkkuu valo.



Avance Solo -laitteesta

huolehtiminen

Sailion vaihtaminen

Jos pumpun tukoshalytys laukeaa, voit tarkistaa sailion vaihtotarpeen sen takaosassa
olevan lapinakyvan ikkunan kautta. Jos vaihdat sailion, noudata seuraavia ohjeita.
Harjoittele aina sailion vaihtamista yhdessa terveydenhuollon ammattilaisen kanssa,
kun saat Avance Solo -laitteen.

Keskeyta pumpun toiminta pitamalla Liu'uta letkupuristimet lahelle vihreita
vihreaa kaynnistyspainiketta painettuna, liittimia ja sulje letkut puristimilla

ja vapauta se kahden (2) sekunnin varmistaaksesi, ettei letkusta vuoda
kuluttua. Pumppu antaa kaksi aanimerkkia nestettd, kun irrotat sen.

merkiksi siita, etta se on keskeytystilassa.
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Irrota letku pumpun takaa. Paina lujasti Irrota kaksi vihreaa liitinta, vapauta
sivulle kiinnitettyja muovikielekkeita ja irrota sidoksen letkun puristin ja kdynnista
sailio vetamalla keinuttaen sita samalla pumppu uudelleen pitamalla vihreaa
kevyesti. Liita uusi sailio. Sailion pitaisi kaynnistyspainiketta painettuna, ja
olla tiiviisti paikallaan. Tama on normaalia vapauta se kahden (2) sekunnin kuluttua.
ja valttamatonta tiiviyden yllapitamiseksi. Varmista, etta alipaine toimii ja sidos

on kiintea kosketettaessa.



Paristojen vaihtaminen

Vaihda kaksi (2) paristoa, jos paristojen varaus on vahissa, tai 7 paivan kuluttua.
Kayta ainoastaan 1,5 V:n GP15LF-AA-litiumparistoja.

Paristot vaihdetaan seuraavasti:

« Jos pumppu on yha aktiivinen,
pysayta pumppu pitamalla vihreaa Avance’ Solo Purnp
kdynnistyspainiketta painettuha, ja ggif;"ﬁ
vapauta se kahden (2) sekunnin kuluttua.

« Liu'uta paristokotelon kansi auki.

 Poista paristot.

« Aseta uudet paristot paikoilleen.
Varmista, etta kunkin pariston plusnapa
(merkinta +) ja miinusnapa (merkinta -)
vastaavat paristokotelon +/--merkintaa.
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* Sulje paristokotelon kansi.

« Pumppu suorittaa itsetestauksen ja
antaa aanimerkin, kun testi on valmis
ja pumppu on valmis kayttoon.

~ Avance® Solo Canister 50ml
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« Kaynnista pumppu uudelleen pitamalla
vihreaa kaynnistyspainiketta painettuna, \ ]
ja vapauta se kahden (2) sekunnin kuluttua. 5 " |
Varmista, etta alipaine toimii ja sidos
on kiinted kosketettaessa.

Laitteen puhdistaminen

Pumpun satunnainen puhdistus voidaan
tehda pyyhkimalla se kostealla liinalla
tai hankaamattomalla pesuaineella.

Al3 laita pumppua juoksevan veden alle.

Muistathan kdyda Avance Solo -potilassivustollal
Sielta loydat mm. ohjevideoita taman

esitteen aiheista.




Avance Solo -laitteen danimerkkien ja ilmoitusten merkitys

Laite kayttaa erilaisia signaaleja Keskeytyksen jalkeen pumppu kaynnistyy
varoittaakseen sinua, jos sinun on ryhdyttava automaattisesti 60 minuutin kuluttua.
toimenpiteisiin. Varmista, etta kuulet ja Kaynnista hoito uudelleen pitamalla
ymmarrat eri signaalit. vihreaa kaynnistyspainiketta painettuna,

ja vapauta se kahden (2) sekunnin
kuluttua, kun pumppu aktivoituu ja
kaynnistyspainikkeessa vilkkuu valo.

Keskeyta hoito pitamalla vihreaa
kaynnistyspainiketta painettuna, ja vapauta
se kahden (2) sekunnin kuluttua.

Halytykset ja vianetsinta

Aznimerkkien ja merkkivalojen kuvaus Mahdollinen syy
- Vuodon merkkivalo vilkkuu Laite on havainnut
sekunnin valein. ilmavuodon.

i Pumppu antaa toistuvasti
. ' aanimerkin ja pysahtyy sitten.

Tukoksen merkkivalo vilkkuu Sailio on taynna tai
= kerran sekunnissa. letkuissa on tukos.
. . Pumppu antaa toistuvasti
aanimerkin ja pysahtyy sitten.
|
Alhaisen paristojen varauksen Paristojen varaus
e merkkivalo vilkkuu viiden (5) on vahissa.
_ sekunnin valein.
. Alhaisen paristojen varauksen
B e merkkivalo vilkkuu sekunnin

| valein ja pumppu antaa toistuvasti
r‘:_- aanimerkkihalytyksia, kun paristojen

kestoa on jaljella alle 4 tuntia.

Y Kaikki merkkivalot vilkkuvat Sisdisen vian halytys,
samanaikaisesti kerran sekunnissa ja pumppua ei
. | japumppu antaa toistuvasti voi kaynnistaa.

aanimerkkihalytyksia.
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Huomautus: Pumpusta kuuluva saannollinen sykkiva aani on taysin normaalia ja
merkki siita, etta jarjestelma toimii.

Vuodon korjaaminen:
Paranna sidoksen kontaktia inoon painelemalla sen reunoja.

Tarkista, etta sailio on kiinnitetty pumppuun, sailion letku on kiinnitetty sailioon
ja etta sidoksen letku on liitetty sailion letkuun.

Kaynnista pumppu uudelleen painamalla vihreaa kaynnistyspainiketta.

Jos vuotoa ei korjata, pumppu halyttaa vuodosta uudelleen ja keskeyttaa sitten hoidon.
Jos nain tapahtuu, ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen.

Tukoksen korjaaminen:

Varmista, ettei letku ole puristuksissa tai taittunut. Jos sailio on taynna,

vaihda se taman asiakirjan sivun 8 tai kayttdoppaan (sisaltyy tuotepakkaukseen)
kohdan 7.3 ohjeiden mukaisesti.

Kaynnista pumppu uudelleen painamalla vihreaa kaynnistyspainiketta.

Jos tukosta ei korjata, pumppu halyttaa tukoksesta uudelleen ja keskeyttaa sitten hoidon.
Jos nain tapahtuu, ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen.

Paristojen vaihtaminen:

Vaihda paristot taman asiakirjan sivulla 9 tai kayttoohjeen (sisaltyy tuotepakkaukseen)
kohdan 7.4 ohjeiden mukaisesti. Kayta vain Mdlnlycke Health Caren tata tuotetta
varten maarittamia litiumparistotyyppeja ja -malleja. Kaynnista pumppu

uudelleen painamalla vihreaa kaynnistyspainiketta.

Ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen
tai Molnlycke Health Careen.
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Proving it every day

Molnlycke® kehittaa innovatiivisia ratkaisuja haavanhoitoon,
turvallisuuden ja tehokkuuden parantamiseen leikkauksissa
seka painehaavojen ennaltaehkaisyyn. Ratkaisut auttavat
saavuttamaan parempia tuloksia, ja ne pohjautuvat
kliinisiin ja terveystaloustieteellisiin todisteisiin.

Kaikkea toimintaamme ohjaa yksi tavoite:
haluamme auttaa terveydenhuollon ammattilaisia
yltamaan parhaimpaansa. Olemme sitoutuneet
todistamaan sen joka paiva.
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