Uusi globaali konsensus vahvistaa, etta:

Ihanteellinen kirurgisen leikkaushaavan peittosidos
tukee hairiotonta haavan paranemista ja omaa

joukon ihanteellisia ominaisuuksia.
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Mika on vaakalaudalla post-kirurgisessa leikkaushaavan hoidossa?

300 miljoonaa Kirurgiset haavakomplikaatiot Hyvien kaytantdjen globaalit
toimenpidetta (SWC:t) vaihtelut
Kun maailmassa tehdaan Kirurgiset haavakomplikaatiot Hairiottdman paranemisen
vuosittain yli 300 miljoonaa (SWC:t), mukaan lukien tarkeytta haavojen
kirurgista toimenpidetta, leikkausalueen infektiot (SSI:t)?, suojaamisessa
leikkaushaavan hoito - mukaan ovat yksi yleisimmista kontaminaatiolta on
lukien sidoksen valinta - voi terveydenhuollossa hankittujen korostettu®, mutta julkaistua
vaikuttaa merkittavasti infektioiden syista globaalia ohjeistusta on vahan
hoitotuloksiin. maailmanlaajuisesti, ja on arvioitu, ja kaytannot nayttavat

etta jopa 50 % SSl:sta voisi olla vaihtelevan.

ehkaistavissa“.

Konsensuksen yleiskatsaus Konsensuksen tavoitteet

Tavoite ja laajuus Keskustelemalla keskeisista osa-alueista:
+ selventaa nakemyksia leikkaushaavan

Tarkoituksena on yhdistaa 12 raportin loydokset, . o , i .
hoidosta ja sidoksen valinnasta kirurgisissa

jotka perustuvat yli 100 kirurgin ja kirurgisen alan )
: . . . : haavoissa
asiantuntijan panokseen eri puolilta maailmaa.

+ paasta yhteisymmarrykseen suosituksista

Menetelma . S o :
+ sopia “ihanteellisen” sidoksen ominaisuuksista
Konsensus perustuu vuosien 2019 ja 2025 valilla
pidettyihin kokouksiin. Jokaisessa kokouksessa

kaytiin lapi jasenneltyja keskusteluja leikkauksen

jalkeisesta viiltohaavan hoidosta, huomioiden myos
alueelliset erityispiirteet.
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Konsensuksen tulokset

Hairiottdoman haavan
paranemisen (UWH)
hyddyt:

Kirurgisten leikkaushaavojen
‘ihanteellisen’ sidoksen
keskeiset ominaisuudet:

Kliinisia syita vaihtaa
sidos ovat muun
muassa:

e Kostuminen

« Joustava ja mukava « Paraneminen on optimoitu, jos

Kiinnittyy hyvin ihoon
Imukykyinen

Ihoa suojaava
Vedenpitava

Poistaa “kuolleen tilan”
haavapohjan ja sidoksen
valista

haava pysyy hairiottomana,
ellei kliinisia syita toisin
toimimiselle ole

Hairiotoén haavan
paraneminen (UWH) vahentaa
kontaminaation ja mahdollisen
infektion riskeja.

Hairiotén haavan paraneminen
(UWH) tuo saastoja seka
kustannuksissa etta
terveydenhuollon
ammattilaisten ajankaytossa

Vuoto

Runsas verenvuoto
Epailty infektio

Haavan reunojen
heikkeneminen tai
avautuminen (dehisenssi)
Sidoksen kiinnittymisen
heikkeneminen tai
irtoaminen

Sidoksen aiheuttama
ihoarsytys tai allerginen
reaktio

Uuden konsensuksen keskeiset havainnot:

: -

2. Vaihda sidokset
silloin, kun se on
kliinisesti tarpeen -
el ennalta maaratyn
aikataulun mukaan

1. Jata sidos paikalleen
mahdollisimman pitkaksi

. Valitse sidokset, jotka
omaavat ‘ihanteelliset’
ominaisuudet eivatka
vahingoita ihoa tai rajoita
liketta

aikaa edistaaksesi
hairiotonta haavan
paranemista |
tehostaaksesi resurssien
kayttoa

Lue konsensus aky40]
skannaamalla :
QR-koodi  |[=]
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