Reisen mot baerekraftig helsevesen

Menneskell
¥ pavirkning

Beerekraft i operasjonsstuen krever et bredere perspektiv pa hele produktets livssyklus.
Flergangsprodukter blir ofte sett pa som et baerekraftig valg, men vi ma se utover
livssyklusanalyser for virkelig & forsta produktets verdi. Livssyklusanalyser (LCA) er nyttige
verktoy for evaluering, men de tar ikke hensyn til menneskerettigheter i leveranderkjeden,
pasient- og ansattes sikkerhet, trivsel, kliniske resultater og mulige ytterligere
miljgmessige, menneskelige og skonomiske konsekvenser.

Baerekraft handler om mer enn klimagasser og
avfallshandtering - alle aspekter av produktets livssyklus ma

vurderes for & na malet om et baerekraftig helsevesen.

Antimikrobiell resistens
(AMR)

AMR er en stor global helsetrussel og forarsaker
over 700 000 dedsfall arlig, med prognoser pa
opptil 10 millioner innen 2050". Sykehus bidrar
betydelig til AMR gjennom avlgpsvann som
inneholder resistente mikroorganismer og rester
av antimikrobielle midler. AMR kan ogsa spres
via sykehustay, transportkjeretgy og ansatte.
Reprosessering av flergangsprodukter skaper
avlepsvann med haye nivaer av patogener og

resistensgener, noe som gker risikoen for smitte?.

AMR ma inkluderes i baerekraftsvurderinger.

Trivsel blant helsepersonell

Helsearbeidere opplever stor belastning, og

over 50 % rapporterer om utbrenthet®i EU.
Reprosessering av flergangsprodukter gker denne
belastningen gjennom fysisk krevende oppgaver,
som kan fere til muskel- og skjelettskader.
Forsinkelser i operasjonsstuens gjennomstremning
gker ogsa stressnivaet og utbrenthet, noe som
pavirker bade ansatte og pasientresultater
negativt. Baerekraftsvurderinger ber inkludere
pavirkningen pa helsepersonells trivsel og utforske
mater a balansere baerekraft med helse og
sikkerhet for ansatte.
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Sykehusrelaterte
infeksjoner (HAI)

HAI er en stor utfordring, med over 4 millioner

pasienter i EU/E@S som far infeksjoner

hvert ar‘. Kontaminert medisinsk utstyr er en

viktig smittevei. Studier viser at forbedrede

rengjeringsprotokoller kan redusere HAI, men

resterende kontaminering utgjer fortsatt en

risiko®. HAI gker pasientbelastningen, forlenger

sykehusopphold og belaster helsepersonell,
noe som ferer til utbrenthet og darligere

Nedbrytning av
medisinske produkter

Nedbrytning av medisinske produkter, spesielt
under reprosessering, kan ga ut over sikkerheten.
Mikroskader kan veere vanskelige a oppdage

og eker risikoen for kontaminering og redusert
funksjonalitet. Selv sma defekter kan fare til
infeksjoner og svekke behandlingseffektiviteten.
Baerekraftsvurderinger ma ta hensyn til risikoen
for produktnedbrytning og inkludere tiltak for a
minimere dem.

pasientresultater. Baerekraftsvurderinger ber
vurdere HAI-risiko knyttet til medisinske produkter
og inkludere strategier for & handtere dem.

For a vurdere baerekraften til et

medisinsk produkt, trenger vi

vurderinger som tar en helhetlig

tilnaerming - og ser pa hele

produktreisen og den menneskelige

pavirkningen.

For mer informasjon,
skann QR-koden:

Dine valg i dag kan bidra til en mer
baerekraftig fremtid for helsevesenet.
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