
Vurdering og behandling av 
hudflenger
Mölnlycke® har utviklet en guide for å enkelt klassifisere hudflenger i henhold til 
anbefalingene fra ISTAP (International Skin Tear Advisory Panel) om standardisering 
av identifisering og dokumentering av hudflenger.

Utsatt hud
Voksen hud er mer sårbar  
og utsatt for hudflenger1,2. 

4: Appliser bandasje  

5: Forebygg

6: Observer og 

Type 1: Intakt hudlapp
Intakt hudlapp som kan legges 
tilbake over såret3.

Type 2: Delvis intakt hudlapp
Delvis tap av hud som gjør at 
hudlappen ikke kan legges  
tilbake og dekke såret3. 

Type 3: Hudlappen er ikke intakt
Totalt tap av hud, hele  
sårsengen er eksponert3.

Kontroller blødning

Rens såret

Legg tilbake hudlappen

Tubifast®  
eller  

Mepitel® Film

Tubifast®  
eller  

Mepitel® Film

Tubifast®

Fuktighetsgivende 
krem eller salve

Mepitel® One*4

Mepitel® One*4

Mepilex® Border Flex4

Mepilex® Border Ag

Mepilex® Border Ag

2: Vurder og klassifiser1: Forbered
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3: Behandle

Anbefalt produkt
Ved behov for 

antimikrobiell behandling Fiksering/beskyttelse

‘ Skumbandasjer med silikon har vist å 
fremme sårheling og bidra til at såret 
lukkes innenfor forventet helingsforløp, 
med raskere lukking og kortere 
gjennomsnittlig tilhelingstid, enn ved 
bruk av bandasjer uten silikon5.’

*Pluss sekundærbandasje, Mesoft® eller Mesorb®.

revurder


